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問合せ先 青山　和幸
TEL(FAX)・メール 090-3435-7104（20時以降）またはショートメール
参加費 �1回500円（保険料等）
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �東部・中部・西部　陸上競技場または特別支援学校運動場　
活動状況 土曜日または日曜日9:00〜12:00

静岡パラ陸上競技協会
陸上陸上

問合せ先 鈴木しのぶ
TEL(FAX)・メール shizuoka.paraswim@gmail.com
参加費 �年会費2,000円　受講料1回1,500円
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �県内各地（当協会、年内スケジュールによる）　
活動状況 5月〜2月（当協会、年間スケジュールによる）

静岡県障がい者水泳協会
水泳水泳

問合せ先 伊藤　裕子
TEL(FAX)・メール �053-447-2726（053-447-2726） �

090-3447-8736�
pengunimura-s@winde.jp

参加費 �8,300円（税抜）〜/月 ※年会費はありません。
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �浜松市北部水泳場 浜松市総合水泳場トビオ　
活動状況 月曜日〜土曜日／週1・2初心 中級／週3〜5育成 選手

一般社団法人ぺんぎん村水泳教室
水泳水泳

問合せ先 野田　宏美
TEL(FAX)・メール 090-1789-6650
参加費 �詳細はお問合せください
受入可能な障害 肢体・知的
活動場所 �いるかの会・トライトン→西ケ谷プール（静岡市）／あめんぼ→清見潟プール（静岡市）　
活動状況 �いるかの会→毎月第1、3水曜日15:30〜16:20　16:30〜17:20 �

トライトン→毎月2回土曜日 15:30〜16:20 �
あめんぼスイミング→毎月2回土曜日11:50〜12:30

療育水泳グループ いるかの会 あめんぼスイミングクラブ
身体障害児・者水泳サークル・トライトン

水泳水泳

問合せ先 藤田　敦子
TEL(FAX)・メール 080-2626-8183
参加費 �年会費3,000円　月会費2,000円（入水者のみ）
受入可能な障害 知的（発達障害）
活動場所 �Rスイミングクラブ富士（富士市）　
活動状況 月1回日曜日

療育水泳スイミークラブ
水泳水泳

問合せ先 村瀬　行紀
TEL(FAX)・メール �090-2266-3678�

gold_tiger_eye@ny.tokai.or.jp
参加費 ��初心者教室：無料、入会後年会費4,500円、�

スポーツ安全保険1,850円
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市） 掛川市いこいの広場　
活動状況 静岡県総合社会福祉会館火曜日18:00〜20:00 いこいの広場　土・日曜日午前中

静岡県障害者アーチェリー協会
アーチェリーアーチェリー

問合せ先 村瀬　行紀
TEL(FAX)・メール �090-2266-3678�

gold_tiger_eye@ny.tokai.or.jp
参加費 �初心者教室：無料、入会金2,000円、年会費：5,000円
受入可能な障害 肢体・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �掛川市いこいの広場　
活動状況 毎週土曜日、日曜日8:30〜12:00

掛川市アーチェリー協会
アーチェリーアーチェリー

問合せ先 山中　正三
TEL(FAX)・メール �0538-37-4995（0538-37-4995）�

090-5450-8317�
symnk1530@gmail.com

参加費 �年会費4,000円、入会金2,000円、初心者教室1,000円、体験会（110円）
受入可能な障害 肢体 （階段の上り下りあり）
活動場所 �かぶと塚公園内アーチェリー場（磐田市）　
活動状況 毎週日曜日10:00〜11:30

磐田市アーチェリー協会
アーチェリーアーチェリー

問合せ先 鈴木　努
TEL(FAX)・メール �0538-48-7111(0538-48-7111)�

090-9948-2169／mrpd9577@yahoo.co.jp
参加費 �年会費2,000円　1回200円 
受入可能な障害 肢体・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �豊田合成森町工場体育館（森町）　菊川クスリン（菊川市）　磐田ラリーナ（磐田市）
活動状況 �豊田合成森町工場体育館  月2回土曜日午後１時〜5時／菊川クスリン  月2

回日曜日午前10時〜午後4時／磐田ラリーナ  月1回土曜日午後１時〜5時

静岡県障がい者卓球協会　中西部支部
卓球卓球

問合せ先 佐藤　明人
TEL(FAX)・メール 080-6951-4323
参加費 �なし
受入可能な障害 肢体・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市）　
活動状況 毎週木曜日（祝日は休み）18：00〜20:30

静岡県障がい者卓球協会　静岡支部
卓球卓球

問合せ先 深澤　浩章
TEL(FAX)・メール �054-369-0792（054-369-0792） �

090-3307-3473
参加費 �年会費1,000円
受入可能な障害 肢体・知的
活動場所 �ハートピア清水（静岡市）　
活動状況 毎週土曜13:00〜17:00 (休みあり）

静岡県障がい者卓球協会　清水支部
卓球卓球

問合せ先 静木　栄子
TEL(FAX)・メール �053-452-1356�

090-4196-7296�
n7lumig6@re.commufa.jp

参加費 �年会費2,000円
受入可能な障害 肢体・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �浜松市福祉交流センター5F　
活動状況 毎週土曜日13:00〜16:00

静岡県障がい者卓球協会　浜松支部
卓球卓球

問合せ先 松村　正敏
TEL(FAX)・メール �054-629-8777�

090-8130-8180�
yui-yui2010@rx.tnc.ne.jp

参加費 �年会費2,000円
受入可能な障害 知的・精神
活動場所 �藤枝市民体育館　
活動状況 毎月1回土曜日9:00〜11:00 （詳細はお問合せください）

静岡県福祉卓球協会
卓球卓球

問合せ先 赤堀奈津子
TEL(FAX)・メール 090-8555-8550
参加費 �なし
受入可能な障害 視覚
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市）�

浜松福祉交流センター（浜松市）／サンウェルぬまづ（沼津市）　　　　
活動状況 �静岡県総合社会福祉会館第１木曜日、第3土曜日10:00〜17:00の間�

浜松福祉交流センター月4回各土日10:00〜17:00／サンウェルぬまづ月1回

卓球卓球
静岡県STTクラブ

（サウンドテーブルテニス）
問合せ先 佐藤　和夫
TEL(FAX)・メール �054-348-5935（054-348-5935）�

 toco-64168@ft.dws.ne.jp
参加費 �年間500円
受入可能な障害 視覚
活動場所 �は〜とぴあ清水（静岡市）　
活動状況 �月2回�

土曜日18:00〜／日曜日13:00〜

卓球卓球
視覚障害者と共に歩むグループ 「あゆみ」

（サウンドテーブルテニス）

問合せ先 大塚　康夫
TEL(FAX)・メール �080-5162-1954（054-334-1724）�

dai0062yas@outlook.jp
参加費 �年会費2,000円
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �県内全域　
活動状況 当協会ホームページのスケジュールによる

フライングディスクフライングディスク
NPOしずおか障がい者
フライングディスク協会

問合せ先 川端　一嘉
TEL(FAX)・メール 090-7866-4337
参加費 �月500円�

年間6,000円
受入可能な障害 知的
活動場所 �しみず社会福祉事業団グラウンド（静岡市）　
活動状況 毎月1回日曜日13：00〜15：00

クラブUFO
フライングディスクフライングディスク



問合せ先 内藤由美子
TEL(FAX)・メール �090-8320-7422�

boccia.shizuoka@gmail.com
参加費 �年会費（個人会員2,500円、賛助会員１口1,000円から）
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �県内各地　
活動状況 月1回程度

静岡ボッチャ協会
ボッチャボッチャ
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問合せ先 浜松ボッチャ倶楽部COOL事務局
TEL(FAX)・メール boccia.cool.1103@gmail.com
参加費 �年会費2,000円
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �はまこら（浜松市）／聖隷アリーナ（浜松市）　
活動状況 �はまこら　第2日曜日13時から16時�

聖隷アリーナ　第4日曜13時から16時�
※場所変更あり 公式ブログにて活動日掲載

浜松ボッチャ倶楽部COOL
ボッチャボッチャ

問合せ先 鷲山　公弘
TEL(FAX)・メール wbs56541@gmail.com
参加費 �年会費2,000円
受入可能な障害 肢体・内部・知的・精神
活動場所 �静岡市内　
活動状況 月１回程度

静岡ボッチャクラブ
ボッチャボッチャ

問合せ先 村田　健二
TEL(FAX)・メール 054-264-7675（054-264-7675）
参加費 �年会費10,000円
受入可能な障害 知的
活動場所 �静岡大学附属特別支援学校グラウンド（静岡市）　
活動状況 月1回第3日曜日9:00〜11:00

サッカーサッカー
NPO法人静岡FIDサッカー連盟
　中部サッカー教室

問合せ先 波多野俊哉
TEL(FAX)・メール (053-473-4345）ＦＡＸのみ
参加費 �年会費5,000円
受入可能な障害 知的・精神
活動場所 �聖隷チャレンジ工房　浜松学園（浜松市）　
活動状況 毎月2回土曜日10:00〜12:00

サッカーサッカー
NPO法人静岡FIDサッカー連盟
西部サッカー教室

問合せ先 五條由美子
TEL(FAX)・メール �090-2340-6831�

yumiko10@dl.dion.ne.jp
参加費 �年会費6,000円
受入可能な障害 知的
活動場所 �藤枝特別支援学校(藤枝市）　
活動状況 月1回日曜日9:00〜12:00

サッカーサッカー
NPO法人静岡FIDサッカー連盟
中西部サッカー教室

問合せ先 宮原　浩寿
TEL(FAX)・メール 054-337-0302
参加費 �年会費13,000円
受入可能な障害 知的
活動場所 �清水ナショナルトレーニングセンター他（静岡市）　
活動状況 月1〜2回

サッカーサッカー
NPO法人静岡FIDサッカー連盟
中東部サッカー教室

問合せ先 加茂　聡
TEL(FAX)・メール 090-9191-1008
参加費 �年間保険代金800円
受入可能な障害 知的
活動場所 �静岡市　
活動状況 9回／年

サッカーサッカー
NPO法人静岡FIDサッカー連盟
中学生サッカー教室

問合せ先 茶山　暁志
TEL(FAX)・メール �090-3385-8278�

sv.norderstadt@gmail.com
参加費 �問合せ　受入可能な障害 知的・精神
活動場所 �サッカー：サーラグリーンフィールド（浜松市）�

スポーツアカデミー：市内協働センター（浜松市）　
活動状況 �サッカー毎月2〜4回　原則日曜日17:00〜19:00�

スポーツアカデミー毎月2〜3回　金曜日19:00〜20:30

NPO法人 SV Norderstadt
サッカーサッカー

問合せ先 中村　康則
TEL(FAX)・メール 053-439-7460／yasunori-n@rx.tnc.ne.jp
参加費 �チーム運営費10,000円＋日本電動車椅子サッカー協会登録費選手10,000円
受入可能な障害 肢体・内部
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市）�

浜松市天竜体育館・その他の浜松市体育館（浜松市）　
活動状況 �基本的に週１回土日のどちらか13:00〜17:00�

※体育館の予約状況により変動有り

SFCデルティーズ（電動車椅子サッカー）
サッカーサッカー

問合せ先 黒川　美栄
TEL(FAX)・メール 0538-74-4790／090-3153-5343
参加費 �1ヶ月2,000円（追加徴収有）
受入可能な障害 肢体
活動場所 �　
活動状況 現在活動していませんが問合せや相談は受け付けています。

F・バッドボーイズ（電動車椅子サッカー）
サッカーサッカー

問合せ先 瀬戸脇　正勝
TEL(FAX)・メール coletivo.shizuoka@gmail.com
参加費 �なし
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �浜松市立双葉小学校（浜松市） IAIパラスポーツパーク（静岡市） �

静岡県総合社会福祉会館（静岡市）　
活動状況 毎週日曜日13時〜17時

サッカーサッカー
FC コレチーボ静岡

（ブラインドフットボール）

問合せ先 原　正英
TEL(FAX)・メール �090-3380-1907�

ganesa.shizuoka@gmail.com
参加費 �選手登録料3,000円　保険料2,000円　体験は無料
受入可能な障害 肢体（切断） 上肢→ゴールキーパー 下肢→フィールドプレーヤー
活動場所 �竜南フットサルパーク（静岡市）　
活動状況 毎月第3日曜日10:00〜13:00

ガネーシャ静岡AFC（アンプティーサッカー）
サッカーサッカー

問合せ先 五十嵐あき
TEL(FAX)・メール fc.a.luz.shizuoka@gmail.com
参加費 �なし
受入可能な障害 視覚
活動場所 �浜松市、磐田市、静岡市　
活動状況 月1回（土日）

サッカーサッカー
FC a Luz Shizuoka 

（ロービジョンフットサル）

問合せ先 児玉
TEL(FAX)・メール �090-1288-5752�

aqesforso.cp@gmail.com
参加費 �活動費　1ヶ月3,000円
受入可能な障害 肢体（要相談）
活動場所 �清水エスパルス三保育成グラウンド（静岡市）　
活動状況 第1・3日曜日16:45集合〜18:00

AQエスフォルソ静岡三保（CPサッカー）
サッカーサッカー

問合せ先 細井　正孝
TEL(FAX)・メール �090-9663-5708�

naj1998@ny.thn.ne.jp
参加費 �問合せ
受入可能な障害 肢体（要相談）
活動場所 �竹原人工芝G（長泉町）�

長泉北小学校G（長泉町）　
活動状況 土曜、日曜と祝日

NPO法人 長泉アミーゴススポーツクラブ
サッカーサッカー

問合せ先 福島　忍　
TEL(FAX)・メール �054-636-2757（054-636-2969）�

090-3154-5163／shinobu-f@au.wakwak.com
参加費 �なし
受入可能な障害 肢体
活動場所 �静岡市内中心　 静岡県総合社会福祉会館（静岡市）　
活動状況 �毎週水曜日及び土曜日（第3土曜日除く）練習時間18:00〜20:30�

 第3日曜日　練習時間13:00〜17:00

静岡県車椅子バスケットボールクラブ
バスケットボールバスケットボール

問合せ先 増田　俊介
TEL(FAX)・メール boss@bari.sakura.ne.jp
参加費 �3ヶ月12,000円
受入可能な障害 肢体
活動場所 �地域障がい者総合リハビリテーションセンター（浜松市）　
活動状況 第1、第3土曜日13:00〜

バスケットボールバスケットボール
静岡バリアーズ 

（車いすツインバスケットボール）



問合せ先 溝口　重行
TEL(FAX)・メール 0538-23-3475 shigeminzo@icloud.com
参加費 �年会費（保険代）1,850円（高校生以下）800円
受入可能な障害 知的
活動場所 �袋井体育センター（袋井市）　
活動状況 毎月3〜4回土曜日13:30〜15:30

静岡FUTURES
バスケットボールバスケットボール

問合せ先 多田　直樹
TEL(FAX)・メール �055-923-7920（055-924-4520） �

fujimi@a-tiyou.jp  富士見学園
参加費 �なし(大会参加の際、実費負担）
受入可能な障害 知的
活動場所 �あしたか太陽の丘グラウンド、体育館（沼津市）　
活動状況 毎月1回第4日曜日13:00〜

静岡県選抜ソフトボールチーム
ソフトボールソフトボール

問合せ先 佐藤　光春
TEL(FAX)・メール 070-5406-5263／comatasu0503@gmail.com
参加費 �年会費6,000円（エンジョイ会員は3回以降1回300円）
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �浜松市内（聖隷三方原病院地域障がい者総合リハビリテーションセンターアリーナ、�

浜松学園体育館、伊佐見小学校体育館等）　
活動状況 �月2回程度（原則毎月第2，4日曜日の午後） �

その他、体験会や交流イベントを随時開催

静岡REX（車椅子ソフトボール）
ソフトボールソフトボール

問合せ先 川上　健治
TEL(FAX)・メール �090-1729-4117�

054-248-3511
参加費 �保険代等含む2,000円
受入可能な障害 知的
活動場所 �清水特別支援学校�

静大附属特別支援学校（静岡市）など　
活動状況 毎月2回9:30〜12:30

静岡FIDサッカー連盟
フットソフトボール競技の部

フットソフトボールフットソフトボール

問合せ先 飯田　修平
TEL(FAX)・メール 080-5107-0757
参加費 �無料、選手登録は別途
受入可能な障害 �視覚�

※視覚以外は要相談(一部試合出場可、その他コーチ、ボランティア等)
活動場所 �浜松視覚特別支援学校（浜松市）　
活動状況 毎月3〜4回 日曜日10:00〜16:00

静岡BLAZE「ブレイズ」
グランドソフトボールグランドソフトボール

問合せ先 飯田　修平
TEL(FAX)・メール 080-5107-0757
参加費 �無料、選手登録は別途
受入可能な障害 �視覚�

※視覚以外は要相談(一部試合出場可、その他コーチ、ボランティア等)
活動場所 �沼津視覚特別支援学校（沼津市）　
活動状況 6月〜11月の第4日曜日10:00〜16:00

駿河ジャガーズ
グランドソフトボールグランドソフトボール

問合せ先 山本　雅之
TEL(FAX)・メール 080-2644-1792
参加費 �なし
受入可能な障害 視覚
活動場所 �静岡市立西豊田小学校（静岡市）　
活動状況 月1回程度

中部ファイターズ
グランドソフトボールグランドソフトボール
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問合せ先 溝口美和子
TEL(FAX)・メール �0538-23-3475�

miwamiwaminzo＠docomo.ne.jp
参加費 �年会費（保険代）1,850円（高校生以下）800円 　1回100円
受入可能な障害 知的
活動場所 �袋井体育センター（袋井市）　
活動状況 月1回　第2土曜日14:00〜16:00

静岡WEST
バスケットボールバスケットボール

問合せ先 横山　達郎
TEL(FAX)・メール �090-3952-7163�

tatsurou.0125@gmail.com
参加費 �年会費（保険代）1,850円（高校生以下）800円
受入可能な障害 知的
活動場所 �富士特別支援学校（富士市）　
活動状況 毎月1〜2回土曜日9:00〜11:30

東部バスケットボール教室
バスケットボールバスケットボール

問合せ先 伊藤　省吾
TEL(FAX)・メール �090-5100-7811�

523.shogo@gmail.com
参加費 �年会費（保険代）1,850円（高校生以下）800円
受入可能な障害 知的
活動場所 �静岡大学附属特別支援学校（静岡市）　
活動状況 第2、第4土曜日9:00〜12:00

静岡クラブ
バスケットボールバスケットボール

問合せ先 男城　幸枝
TEL(FAX)・メール 090-3952-1815
参加費 �年会費（保険代）1,850円（高校生以下）800円
受入可能な障害 知的
活動場所 �吉田特別支援学校（吉田町）　
活動状況 月2回日曜日9:00〜11:30

中部バスケ
バスケットボールバスケットボール

問合せ先 冨口真佐志
TEL(FAX)・メール �054-689-1235（054-689-1235）�

090-7607-4961�
tomi09076074961@gmail.com

参加費 �なし  受入可能な障害 聴覚
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市）／清水浜田小学校（静岡市）�

 浜松聴覚特別支援学校（浜松市）　
活動状況 月2〜3回 土曜日または日曜日 13:00〜17:00／金曜日19:00〜21:00

聴覚障害者静岡県バレーボールチーム
バレーボールバレーボール

問合せ先 遠藤　昌治
TEL(FAX)・メール �090-1729-9639�

tomi09076074961@gmail.com
参加費 �必要に応じて
受入可能な障害 聴覚
活動場所 �沼津市総合体育館　沼津聴覚特別支援学校（沼津市）　
活動状況 月2〜3回土曜予定 10:00〜12:00　13:00〜15:00　

聴覚障害者静岡県バレーボールチーム 
（SDVC）ジュニア

バレーボールバレーボール

問合せ先 藤田　靖人
TEL(FAX)・メール yasu30330015@gmail.com
参加費 �なし（保険は個人）
受入可能な障害 知的
活動場所 �　
活動状況 現在活動していませんが問合せや相談は受け付けています。

知的障害者バレーボール西部教室
バレーボールバレーボール

問合せ先 大塚　康夫
TEL(FAX)・メール �080-5162-1954（054-334-1724）�

dai0062yas@outlook.jp
参加費 �なし
受入可能な障害 肢体・視覚
活動場所 �清水清見潟体育館（静岡市） 静岡県総合社会福祉会館（静岡市）　　
活動状況 第1日曜日（清水清見潟体育館）　 第3日曜日（静岡県総合社会福祉会館）

視覚障害者スポーツ教室
 （フロアバレーボール）

バレーボールバレーボール

問合せ先 佐藤　和夫
TEL(FAX)・メール �054-348-5935（054-348-5935） �

toco-64168@ft.dws.ne.jp
参加費 �年間500円
受入可能な障害 視覚
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市） �

清水清見潟公園体育館（静岡市）　　
活動状況 月2回日曜日9:00〜12:00

視覚障害者と共に歩むグループ 「あゆみ」
（フロアバレーボール）

バレーボールバレーボール

問合せ先 山口　和真
TEL(FAX)・メール 090-4850-7327
参加費 �なし
受入可能な障害 視覚
活動場所 �沼津視覚特別支援学校（沼津市）　
活動状況 毎月1回日曜日9:00〜12:00

バレーボールバレーボール
沼津ディープシーフィッシャーズ 
(フロアバレーボール）

問合せ先 パラだに浜松
TEL(FAX)・メール �taku1021.tn@gmail.com(中野琢也）�

@paradani.hamamatsu(Instagram)
参加費 �社会人（2500円/月）／専門・大学生（1000円/月）�

高校生以下（無料）体験・見学は無料
受入可能な障害 肢体
活動場所 �聖隷三方原病院地域障がい者リハビリテーションセンター（浜松市）　
活動状況 平日不定期　月2回土曜日18：00〜21:00 Instagramに毎月練習予定掲載中

パラだに浜松（座位バレーボール）
バレーボールバレーボール



問合せ先 藤原　拓也
TEL(FAX)・メール 090-1477-0213
参加費 �無料（部員になると年会費1,000円）
受入可能な障害 視覚
活動場所 �浜松視覚特別支援学校（浜松市）　
活動状況 月1回程度

浜松クレバース
グランドソフトボールグランドソフトボール

問合せ先 西村　慎一
TEL(FAX)・メール �050-3743-1227（土日夜間のみ）

ball_dreams@yahoo.co.jp
参加費 �正規登録10,000円　準選手4,000円
受入可能な障害 肢体・内部・知的
活動場所 �裾野市周辺（不定期で中部地区）　
活動状況 月2〜3回土曜または日曜　午前中

身体障害者野球チーム 静岡ドリームス
野球野球

問合せ先 大胡田茂夫
TEL(FAX)・メール �055-923-7459（055-923-7459）�

sp9g3zy9@arrow.ocn.ne.jp
参加費 �なし
受入可能な障害 肢体・聴覚・知的・精神
活動場所 �沼津市原地区センター　
活動状況 原則毎月1回第1土曜日10：00〜12：00

東部パラバドミントンクラブ
バドミントンバドミントン

問合せ先 梅原
TEL(FAX)・メール �090-5603-9256（梅原）�

yos.doi@gmail.com（土居）
参加費 �年会費2,000円　参加費1回200円（非会員400円）
受入可能な障害 視覚
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市）　
活動状況 第2、4火曜日　第3土曜日18：00〜21:00

オレンジスマイル　静岡地区 
（ブラインドテニスクラブ静岡）

テニステニス

問合せ先 伊奈
TEL(FAX)・メール �080-1613-6117（伊奈）

�yos.doi@gmail.com（土居）
参加費 �年会費2,000円　参加費1回200円（非会員400円）
受入可能な障害 視覚
活動場所 �あいり〜な（掛川市）　
活動状況 月1回第１日曜日10:00〜

オレンジスマイル　掛川地区
（ブラインドテニスクラブ静岡）

テニステニス

問合せ先 赤堀
TEL(FAX)・メール �090-8555-8550（赤堀）�

yos.doi@gmail.com（土居）
参加費 �年会費2,000円　参加費1回200円（非会員400円）
受入可能な障害 視覚
活動場所 �南部協働センター（浜松市）　
活動状況 第4日曜日10:00〜

オレンジスマイル　浜松地区
（ブラインドテニスクラブ静岡）

テニステニス

問合せ先 飯田　修平
TEL(FAX)・メール 080-5107-0757
参加費 �無料、選手登録は別途
受入可能な障害 �視覚　�※視覚以外は要相談

(一部試合出場可、その他コーチ、ボランティア等)
活動場所 �浜松視覚特別支援学校（浜松市）�沼津視覚特別支援学校（沼津市）　
活動状況 毎月1〜2回土曜日12:00〜17:00

チームスピネル・暁「あかつき」
ゴールボールゴールボール

問合せ先 静岡県障がい者ゴルフ協会
TEL(FAX)・メール �070-2214-0711(053-443-9898)

dgas.golf@gmail.com
参加費 �必要に応じて
受入可能な障害 肢体・聴覚・内部・知的
活動場所 �レッスン会→浜松市付近のゴルフ練習場　
活動状況 レッスン会→毎月第2金曜日20時〜

静岡県障がい者ゴルフ協会
ゴルフゴルフ

問合せ先 堀　由希子
TEL(FAX)・メール �090-8077-6767

fujikkotc(Instagram)
参加費 �入会金1,000円　1回1,200円　受入は随時　
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・知的・精神
活動場所 �静岡県武道館（藤枝市）　
活動状況 �毎月3回　水曜日19:30〜20:40

金曜日18:30〜19:40　19:50〜21:00／日曜日10:00〜11:00

藤っこトランポリンクラブ
トランポリントランポリン

問合せ先 鈴木　晶子
TEL(FAX)・メール �055-900-1758

info-tp@associe-work.co.jp
参加費 �入会費2,000円（個人）3,000円（家族）1回1,500円
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �ファミリートランポリンクラブ（沼津市）　
活動状況 �月〜金曜（平日）10:00〜12:00／火曜15:30〜17:30／水曜16:40〜19:50

木曜15:30〜17:30／土曜10:30〜14:50／日曜11:00〜14:50

ファミリートランポリン教室
トランポリントランポリン

問合せ先 杉山　淑子
TEL(FAX)・メール �090-8457-6147（20時まで）�

yoshiko3sena@gmail.com
参加費 �練習日参加ごとに毎回100円を当日集金
受入可能な障害 知的・精神
活動場所 �静岡県総合社会福祉会館（静岡市）　
活動状況 月2回程度10時から12時（お問い合せください)

シズウェルカローリングクラブ
カローリングカローリング

問合せ先 岡田　行一
TEL(FAX)・メール 0550-87-3052（0550-87-3052）
参加費 �１回100円
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �ふじざくら交流ホール（御殿場市）　
活動状況 毎月2回水曜日と金曜日

ふじざくらカローリングクラブ
カローリングカローリング

問合せ先 大胡田茂夫
TEL(FAX)・メール �055-923-7459（055-923-7459）�

sp9g3zy9@arrow.ocn.ne.jp
参加費 �なし
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �沼津市原地区センター　
活動状況 毎月1回第3土曜日10:00〜12:00

東部障害者スポーツクラブ
スポーツ全般スポーツ全般

問合せ先 齋藤　一成
TEL(FAX)・メール 090-9896-9756
参加費 �無料
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �下田・御殿場・沼津・伊豆の国・清水・吉田・藤枝・島田・川根本町・掛川・袋井・湖西・

浜松市浜名区　
活動状況 各会場、月1回または不定期開催

福祉者スポーツセンター
スポーツ全般スポーツ全般

問合せ先 杉山　克秀
TEL(FAX)・メール �090-3581-8611（0545-52-6338）

sugi_yama@nifty.com
参加費 �①『エンジョイボッチャ』500円（4〜6回/月）

②『スポーツウエルネス吹矢サークル』1,000円（2〜3回/月）�※体験は無料
受入可能な障害 �①肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神

②肢体・視覚・聴覚・内部（知的、精神は要相談）
活動場所 �①富士見台及び天間まちづくりセンター、大渕第一小学校体育館（富士市）

②松野まちづくりセンター及び富士市フィランセ、大渕第一小学校体育館（富士市）　　
活動状況 �①木曜日13時〜15時（富士見台及び天間まちづくりセンター）　土曜日9時〜11時（大渕第一小学校体育館）�

②水曜日9時〜11時（松野まちづくりセンター及び富士市フィランセ）　土曜日9時〜11時（大渕第一小学校体育館）

総合型地域スポーツクラブF-SPO
スポーツ全般スポーツ全般

問合せ先 小林由貴美
TEL(FAX)・メール �0537-22-4464（鶴田）

qqp44x79k@coffee.ocn.ne.jp（小林）
参加費 �トランポリンクラブ1回1000円

エアロビック練習月200円
ボッチャ教室ルールの勉強200円

受入可能な障害 肢体・知的・精神
活動場所 �掛川市　袋井市　
活動状況 �トランポリンクラブ月2〜3回

エアロビック発表年2回、練習月1〜2回
ボッチャ教室奇数月第2金曜10時

掛川市チャレンジドスポーツ協会
スポーツ全般スポーツ全般

問合せ先 赤岩　龍士
TEL(FAX)・メール akaiwa@fj.morishima.ac.jp
参加費 �会場利用料500円程度
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚
活動場所 �富士市総合運動公園など　
活動状況 �月2〜3回程度　平日夜間�開催は不定期

参加者の日程を調整し実施

Shizuoka　Para-Athlete　Team
スポーツ全般スポーツ全般

問合せ先 八木　大樹
TEL(FAX)・メール �090-1759-0420

www.utaraz-sports-class.com(申込フォームから）
参加費 入会金5,000円　年会費5,000円　レッスン5,500円（4回/月）
受入可能な障害 肢体・視覚・聴覚・内部・知的・精神
活動場所 �焼津市・藤枝市　
活動状況 �火曜日16:00〜発達クラス（親子）年少〜年長児対象�

その他のクラスはHPをご覧ください。

うたらず運動教室
スポーツ全般スポーツ全般
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