
8:30 午前の部開門・選手受付・入場（1階受付）

※時間で開門する（早く来ても入場できない）

8:30～9:30 ウォーミングアップ

※9:10～公式スタート練習（全レーン・一方通行）

9:25～9:35 監督者会議

9:50～10:45 競技（第1部）

（予定） ※それぞれの競技開始時間は目安とする

※競技をとめずに随時表彰を行う予定

11:10 午後の部選手受付・入場（1階受付）

※時間で受付開始する（早く来ても受付できない）

11:10～12:10 ウォーミングアップ

※11:50～公式スタート練習（全レーン・一方通行）

12:05～12:15 監督者会議

12:30～15:00 競技（第2部）

（予定） ※それぞれの競技開始時間は目安とする

※競技をとめずに随時表彰を行う予定

その他の事項 １　来場したら必ず1階選手受付を通ること

３　プールサイドでの飲食は禁止

５　ゴミは持ち帰り

６　撮影許可シールは200円で販売予定（受付）

７　プログラムは若干数200円で販売予定（受付）

８　記録証は、帰りに受付で受け取る（郵送はしない）

９　申請等

　①車いす貸出→今年度はなし

　②撮影許可申請：選手受付（撮影前までに申請）

　③棄権届：ﾘｿﾞﾘｭｰｼｮﾝﾃﾞｽｸ（速やかに提出）

　④プログラム訂正用紙：ﾘｿﾞﾘｭｰｼｮﾝﾃﾞｽｸ（速やかに提出）

　⑤特記事項の変更届：ﾘｿﾞﾘｭｰｼｮﾝﾃﾞｽｸ（開始式開始前まで）

　⑥リレーオーダー用紙：ﾘｿﾞﾘｭｰｿﾝﾃﾞｽｸ（競技1時間前まで）

10　閉会式終了15分後に完全退館

４　観覧場所・選手控え場所は狭いため譲り合って
　　使用すること

第26回わかふじスポーツ大会（水泳）当日の流れ＜選手用＞
※別添のプログラム及び配布資料も確認すること

※団体参加の場合は代表者1名、個人参加の場合は、ご本人
または付添者1名が参加

２　同送したIDカードは、油性ペンで必要事項を記入
　　して当日持参

※団体参加の場合は代表者1名、個人参加の場合は、ご本人
または付添者1名が参加


